Yesil Cay Dondurmasi

Yesil cayin turetimi basta olmak tizere, elde edilen yan turiinler konusunda da uzman olan Japon'lar
evlerinde yesil ¢cay dondurmasi yapiyorlar, ya siz yapmak istemezmiydiniz? Denemeye deger, kolay
gelsin...

Yesil Cay Dondurmasinin Tarifi
4-6 Kisilik servis icin gerekli malzemeler:

3/4 fincan siit

2 yumurta sarisi

5 servis kasig1 toz seker

3/4 fincan krema siitii (1 kap=250 mL)

1 servis kasig1 matcha yesil cay tozu (pudrasi)

Ulkemizde bunun yerine Cay-Kur teabag yesil cayi
kullanilarak demlenmis infuzyon (dem) kullanilabilir.

3 yemek kasig1 (yarim ¢ay bardagi) sicak su

Hazirlama Asamalar

1. Yesil ¢ay tozu sicak su ile karigtirilir. 2. Ayn bir kapta yumurta sarisy, toz seker ile
sicak su karistirtlir (bu asamada 3 yemek
kasig1 -yarim ¢ay bardagi ilave edilir).

3. Bu karisima siit ilave edilir. 4. Karisim dusuk sicaklikta 1sitilir.



5. Karisim sogutulur. 6. Karisima oOnceden hazirlanan yesil cay
ilave edilir.

7. Cirpilan krema siitii, karisima ilave edilir ve 8. Karisim dondurulur.
iyice karistirilir.

Dondurmaniz hazir, afiyet olsun...

Kaynak: Green Tea (Matcha) Ice Cream Recipe
Kamil Engin ISLAMOGLU,
Ziraat Mihendisi


http://www.thespruce.com/green-tea-matcha-ice-cream-2031118

