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Ozet

Siyah cayda ki 6nemli kalite gostergelerinden olan theaflavin diizeyinin kivrilmis ¢ay yaprak larinin
diistik pH’da fermente edilmesi sonucunda siyah caydaki igeriginin arttig1 daha onceki calismalarla
rapor edilmistir. Oncelikli olarak bu gézlemi, kimyasal ve biyokimyasal olarak inceleyecek bir uygulama
ile; theaflavin onciileri olarak cay yapragindan elde edilen ¢ay katesinleri, polifenol oksidaz
(PPO) ve yabanturpu peroksidazi (POD) kullanilarak in vitro oksidasyon denemeleri
yapilmistir. Cay kaynakli ham PPO’inin kullanildigi in vitro oksidasyon denemelerinde normal
pH’da Kivrilmis yapraklarin pH = 5.5 ile karsilastirildiginda pH = 4.5’de Ki theaflavin icerigi en
yiiksekti. In vitro sistem igerisinde saflastirilmis PPO kullanildigi zaman, sagirtici olarak nispeten
yuksek pH’'da daha ¢ok TF olusumu gibi ters bir egilim gozlemlenmistir. Theaflavinlerin olusmasi veya
bozunmasinda POD’nin olasi roliint géstermek icinde hazirlanan saf PPO ve POD kombinasyonu ham
(PPO) enzim ile hazirlanana benzer bir géozlem sunmustur. POD, diger siyah ¢ay pigmenti thearubigin
olusumuna yol agan H202'nin mevcudiyetinde theaflavinleri okside ettigini gostermistir. Bu incelemede
cay PPO’'1nin katesinleri okside ederken H20z iirettigini gostermistir. Uretilen H202 ‘nin miktar1 PPO i¢in
optimum pH’da, pH = 5.5'de pH = 4.5’dan daha ¢oktu. Bu nedenle, pH = 4.5’da fermente olan siyah
caylarin theaflavin iceriginde goriilen artis, olusan theaflavinlerin thearubiginlere kadar
dontiisiimlerinde ki azliga bagli oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 1 Tablo 1
Siyah cayin kalite pH % TF % TR
leri .
fpei?lglnetgse ?)1;: siiresinceuzl?ll::l?rei 4.5 1034£9.1 10.59. 5013
nantasy p 5.5 0.78 + 0.09 12.67 +0.17
etkileri.
Theaflavin ve thearubigin Tablo 2
icerikleri, siyah cayin yiizde
kuru agirhg olarak theflavin pH 4.5 pH 5.5
sunulmustur. TF 1 349588 + 31276 169259 + 11282

+SD's1 olarak sunulmustur. TF 3 345095 + 16961 140843 + 16548
TF 4 244827 + 16890 103664 + 8046

Tablo 2

POD iceren ham  PPO Tablo 3

o okdusyorn  sonury  «SHRID pH 45 pH 5.5
olusan theaflavinlerin TF 1 201189 + 14866 378136 + 16311
belirlenmesi. TF 2 193763 + 10860 346234 + 23089
Theaflavin miktarlar1 HPLC pik ¥I€ i 1333?? i Sl)gi(;S :;;ggg i :83?:

alanlari olarak sunulmustur.

Tablo 3

PPO 1 tarafindan ¢ay katesinlerinin in vitro oksidasyonu sonucu olusan theaflavinlerin belirlenmesi
Theaflavin miktarlar1 HPLC pik alanlari olarak sunulmustur.



Tablo 4

Tablo 4

Cay PPO 1 ve POD tarafindan theaflavin pH 4.5 pH55
cay Kkatesinlerinin in vitro : :
oksidasyonu sonucu olusan TF 1 226533 + 10689 138383 + 13055
theaflavinlerin belirlenmesi. TF 2 335849 + 6342 193227 + 11802

TF 3 111423 £ 9450 75073 £ 8239
Theaflavin miktarlart HPLC pik TF 4 149826 + 11228 69686 + 6891
alanlari olarak sunulmustur.

Tablo 5
Tablo 5
ablo amount of H20; generated («M)

Cay PPO 1 tarafindan catechin pH 4.5 pH 5.5
kateginlerin -~ oksidasyonu g EGC (1 mM each) 20 + 1 30+ 1.2
suresince H202 uretiml (4 catechin, EC, ECG, EGC, 35+ 2.1 60+ 2.7
Deney  sistemi icerisinde EGCG (1 mM each)
ornekler, H202 icerigi i¢in cift green tea (80 mg) 290 £ 5.9 390 £ 5.2

tekrarli olarak analiz edilmis
ve veri n =5 Ornegin standart
sapmasi olarak sunulmustur.
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