Giiney Hindistan Kaynakl Siyah Caylarin Agir Metal icerigi
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Ozet

Cay, diinyada en popiiler iceceklerden biridir. Cay bazi gerekli besin elementlerini de
icerdi ginden icimi insan saghgi i¢in yararl kabuledilmektedir. Cay’da iz diizeyde dahi agir
metal bulunmasi saghgi direkt olarak ilgilendirdiginden dolay1 6zel dikkat gerektirir.
Siyah caylarda agir metallerin mevcudiyetine dair bir veri elde etmek icin Giiney
Hindistan'in ¢ay bolgelerin de bir dizi tarama yapilmistir. Tamil Nadu’da Valparai, Nirgilis
ve Kerala’da Vandiperiyar, Wayanad, Munnar ve Karnataka eyaletlerinin ¢ay yetistirilen
bolgelerinden toplanan toplam 100 ¢ay ornegi agir metaller icin analiz edilmistir.
Analizlerin sonucunda goriilen ortalama diizeyler ; Cu icin 24.07+2.25 mg/kg, Cr
icin 4.76+1.27 mg/kg, Niicin 2.53+1.01 mg/kg, Cd icin 0.14+0.06 mg/kg ve Pb icin
0.8+0.32 mg/Kkg ‘dir. Hindistan Gida Tagsisinin Onlenmesi Yasasi1 (PFA) geregince sadece
bakir ve kursun’un tolerans limitlerin de oldugu saptanmistir. Mevcut veri tabani, caydaki
diger agir metallerinde tolerans limitlerini tespit i¢in kullanilacaktir. Cayda ki bakir ve
kursun igerigi PFA yasasi geregince izin verilen limitlerin altindadir.
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