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KAFEIN

Kafein baslica gida ve ila¢ sanayisinde kullanilan, alkoloid grubunun azotlu organik
bilesigidir. Kafein biyolojik ya da sentetik yolla elde edilmektedir. Diinyada kafeinin %45
dogal kaynaklardan (Dekafeinize kahve ve cay artiklari) elde edilirken, %55 i sentetik yolla
uretilmektedir. Kafein bir¢cok bitkide bulunurken ticari agidan da koka bitkisinde ve kahve
agaclarinda elde edilen kafein cay bitkisinde de yiiksek oranda bulunmaktadir.

Diinya caylar kafein ylizdesi olarak incelediginde Hindistan gaylarinda %2,8 ‘4,0, Cin
caylarinda %2,9 ’4,0, Turk ¢aylarinda ise %3,1 ‘3,8 olarak belirlenmistir. Yuzdelerden de
anlasildig1 gibi tilkemizin biyolojik olarak kafein eldesin deki yeri 6nemlidir.
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Cay artiklarindan kafein uiretimi arastirilmasi 1960’h yillara kadar uzanmaktadir. 1975
yilinda Hacettepe iniversitesinin farmakoloji bolumu Turk cay artigindan kafein tiretiminin
ticari olarak arastirilmasini baslatmis ve proje Cay Kurumu ve Turkiye Bilimsel ve Teknik
Arastirma tarafindan desteklenmisti. Proje sonucu ise pilot tesisin kurulmasina, cay artik
miktar1 tam olarak bilinmediginden miktarin tespitine karar verilmistir. Sonralarinda
ihaleler gerceklesmis ve Federal Almanya Buckau Walther firmasi kazanmistir. Fakat pilot
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tesis kurulmamistir.

Dogu Karadeniz bolgemizde gay iiretimi yapilmasina ragmen iilkemizde kafein ihtiyaci hala
ithal yollarla saglanmaktadir. Kafeine gida ve ila¢ sanayisinin ihtiyaci arttikca bir anlamda
da bizimde disa bagimlhihigimiz artmaktadir.1960 1 yillardan beri ¢ay arttiklarindan kafein
Uretimi bilinmesine ragmen bu konuda hala tam bir ¢alisma yapilmamistir. Elimizdeki
kayna@i degerlendirip kendi kafeinimizi iiretmeye baslayabilseydik, hem disa bagimliligimiz
bir alanda daha azalacak hem de bir yandan da sentetik olarak da uretime gecip ihracata
baslayabilirdik.
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